
WYKAZ PRZEDMIOTÓW ORTOPEDYCZNYCH 
 

 
Kryteria przyznawania 

 
 
 

 
 

Rodzaj przedmiotów 
ortopedycznych 

 
Wskazania medyczne 

Lekarze 
upoważnieni do 

wystawiania 
zlecenia 

 
Okres użytkowania 

 
 

Wysokość udziału 
własnego 

1. Wózek specjalny dziecięcy 
stabilizujący plecy i głowę 

Mózgowe porażenie dziecięce oraz 
inne schorzenia uniemożliwiające 

samodzielne poruszanie 

Ortopeda, neurolog, 
lekarz rehabilitacji 

medycznej, 
reumatolog 

 
raz na 3 lata 

 
bezpłatnie 

2. Wózek inwalidzki specjalny 
stabilizujący plecy i głowę 

Dla osób dorosłych z mózgowym 
porażeniem dziecięcym oraz przy 

rozległych porażeniach i 
niedowładach kończyn i tułowia 

Ortopeda, neurolog, 
lekarz rehabilitacji 

medycznej, 
reumatolog 

 
raz na 5 lat 

 
bezpłatnie 

3. Wózek inwalidzki ręczny do stałego 
użytkowania 

Znaczne trwałe ograniczenie 
zdolności poruszania się 

Ortopeda, chirurg, 
neurolog, lekarz 

rehabilitacji 
medycznej 

 
raz na 5 lat 

 
bezpłatnie 

4. Wózek do raczkowania 
 (pełzak) 

Niedowłady mięśniowe u dzieci Ortopeda, neurolog, 
lekarz rehabilitacji 

medycznej 

 
raz na 2 lata 

 
bezpłatnie 

5. Fotelik do siedzenia dla dzieci Mózgowe porażenie dziecięce oraz 
inne schorzenia uniemożliwiające 

samodzielne poruszanie 

Ortopeda, neurolog, 
lekarz rehabilitacji 

medycznej 

 
raz na 2 lata 

 
bezpłatnie 

6. Indywidualne przedmioty 
pionizujące 

Rozległe porażenia i niedowłady 
kończyn oraz tułowia 

Ortopeda, neurolog, 
lekarz rehabilitacji 

medycznej 

 
raz na 4 lata 

 
bezpłatnie 

7. Obuwie ortopedyczne w załączniku Ortopeda, neurolog, 
lekarz rehabilitacji 

medycznej, chirurg, 
reumatolog 

 
raz na 1 rok 

 
30 % 

8. Obuwie ortopedyczne będące 
częścią składową aparatu 

ortopedycznego 

Obuwie połączone z układem 
mechanicznym aparatów 

stabilizujących, odciążających, 
korekcyjnych  

Ortopeda, neurolog, 
lekarz rehabilitacji 

medycznej, chirurg, 
reumatolog 

 
raz na 1 rok 

 
bezpłatnie 



 
PODSTAWOWE KRYTERIA PRZYZNAWANIA OBUWIA ORTOPEDYCZNEGO 

 

1. Wrodzone lub utrwalone , zaburzające funkcje chodu zniekształcenia stopy. 

2. Skrócenie kończyny dolnej:  

► u dzieci i młodzieży do 18 r.ż. co najmniej 2 cm; 

► u osób dorosłych co najmniej 3 cm.  

    3. Porażenia i niedowłady mięśni stabilizujących stopę. 

    4. W przypadku konieczności utrwalenia wyników operacyjnego leczenia. 

    5. Utrwalone przykurcze stawów kolanowych lub biodrowych. 

 

PRZEDMIOTY ORTOPEDYCZNE, KYÓRYCH OKRES UŻYTKOWANIA 

 MOŻE ULEC ZMIANIE 

1. U dzieci i młodzieży do 18 r.ż., gdy możliwości regulacji przedmiotu zostały wyczerpane, a 

wystąpiły zmiany w stanie fizycznym w wyniku: 

►zabiegów chirurgicznych lub jednostek chorobowych; 

►rehabilitacji; 

► rozwoju fizycznego. 

2. Wniosek lekarza o skrócenie okresu użytkowania przedmiotu ortopedycznego. 

3. U osób dorosłych w przypadku zmian w stanie fizycznym osoby. 



 


